ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 04 septembre 2017

Melon

Spaghetti bolognaise (pc)

Petits suisses sucres bio

Muffins aux pépites de chocolat

REPAS PEROY LES GOMBRIES C

mardi 05 septembre 2017

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Salade coleslaw

Grignotine de porc*

Haricots verts persillés

Yaourt sucré

Fruit

ELEMENTAIRE

mercredi 06 septembre 2017

AR (1S

Jjeudi 07 septembre 2017

Duo de choux vinaigrette

Couscous boulettes merguez (PC )

Coulommiers

Fruit BIO

=

vendredi 08 septembre 2017

Salade brésilienne

Aiguillettes poisson aux céréales

Beignets de salsifis

Rondelet nature

Fruit




ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 11 septembre 2017

Salade verte et chevre chaud

Sauté de veau marengo mardi 12 septembre 2017
Pasteque

REPAS PEROY LES GOMBRIES C
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Chou fleur persillé

Sauté de lapin chasseur mercredi 13 septembre 2017
Yaourt sucré BIO
Purée
Fruit Jjeudi 14 septembre 2017
Oeuf dur bio sauce tartare
Tomme noire
Croisillon a I'abricot Burger veau sauce forestiere vendredi 15 septembre 2017

Céleri rémoulade

Gratin d'épinards
Thon aux petits légumes

Emmental

Julienne de légumes
Creme dessert pistache

Brie

Fruit IDF

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 18 septembre 2017

Melon

réti de dinde forestier

Pommes noisettes

Yaourt aux fruits

Fruit BIO

REPAS PEROY LES GOMBRIES C

mardi 19 septembre 2017

Salade athena

Colin gratiné au fromage

Ratatouille a la pommes de terre

Tomme blanche

eclair au chocolat

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 20 septembre 2017

AR (1S
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Jjeudi 21 septembre 2017

Salade laitue

Paella * (pc)

Edam

Fruit

vendredi 22 septembre 2017
Salade fraicheur

Escalope de poulet grillée

Gratin d'aubergines et pommes de terr

Pyrénées

Liégeois vanille




ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 25 septembre 2017

Salade tomate et mais

Cassoulet (pc)* mardi 26 septembre 2017
Taboule au thon

N\=eap

REPAS PEROY LES GOMBRIES C

R&ti de boeuf sauce nigoise mercredi 27 septembre 2017

Camembert bio
Gratin d'épinards
Créme chocolat Jjeudi 28 septembre 2017
Chou rouge aux pommes

Chanteneige

madeleine Petit salé aux lentilles (pc)* vendredi 29 septembre 2017

Oeuf dur mayonnaise

Hoki poélé au beurre

Rondelet nature

Duo de carottes
Glace

Fruit BIO
Riz au lait

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 02 octobre 2017

Betteraves a |I'echalote

Palette de porc a la diable *

Coquillettes au beurre

Tomme noire

Creme dessert pistache

REPAS PEROY LES GOMBRIES C

mardi 03 octobre 2017

Riz nicois

ELEMENTAIRE

Chipolatas aux herbes *

Gratin de courgettes

Buchette bio

Fruit

mercredi 04 octobre 2017

AR (LIS

Jjeudi 05 octobre 2017

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Salade verte

Lasagnes bolognaise (PC)

Coeur des dames

Flan chocolat
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vendredi 06 octobre 2017

Paté en crolite *

Lieu frais nigois/péche frangaise

Gratin de légumes du jardinier

Pont I'évéque

Fruit




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 09 octobre 2017

REPAS PEROY LES GOMBRIES C

mardi 10 octobre 2017

ELEMENTAIRE

mercredi 11 octobre 2017

AR (LIS

Jjeudi 12 octobre 2017

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements
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vendredi 13 octobre 2017




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 16 octobre 2017

Potage poireaux pommes de terre

Boulettes de boeuf au curry

Pommes de terre en quartiers

Coulommiers

Poire au sirop

REPAS PEROY LES GOMBRIES C

mardi 17 octobre 2017

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Tomate antiboise

Filet de colin a la provengale

Fusilli a la primavera

Yaourt sucré BIO

Patisserie

ELEMENTAIRE

mercredi 18 octobre 2017

AR (LIS

N\=eap

Jjeudi 19 octobre 2017

Tarte au fromage

R&ti de porc sauce basquaise*

Légumes du pot

Buche du Pilat

Créme vanille

vendredi 20 octobre 2017

Salade surprise

Choucroute garnie * (pc)

Cheddar

Fruit BIO




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 23 octobre 2017

REPAS PEROY LES GOMBRIES C

mardi 24 octobre 2017

ELEMENTAIRE

mercredi 25 octobre 2017

AR (LIS

Jjeudi 26 octobre 2017

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements
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vendredi 27 octobre 2017




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 30 octobre 2017

REPAS PEROY LES GOMBRIES C

mardi 31 octobre 2017

ELEMENTAIRE

mercredi 01 novembre 2017

AR (LIS

Jjeudi 02 novembre 2017

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

/
|

Y

vendredi 03 novembre 2017













